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♬ 遠隔手話相談、できます！ 

「仕事のこと」「病気のこと」「生活のこと」。相談したいけど、センターまでは行けない！ 

そんなあなたに朗報です。あなたのスマートフォンやタブレットを使って相談ができます。 

ご利用方法など、詳しくはセンターにご相談ください。 

９月、秋ですね。四季のある日本では「〇〇の秋」という言い方をします。日本の秋は、山の幸や海の

幸が豊富なことから「食欲の秋」「収穫の秋」、また、とても過ごしやすく、集中しやすい気候であること

から「読書の秋」「芸術の秋」「音楽の秋」「睡眠の秋」・・・と言われてきたのでしょうね。 

ほどよく、快適な時間を過ごせるといいですね。 

『センター長のコラム』 第 13 回 

８月７日（土）、DBGランナーズ様ご協力のもと「お互いを知ろう」というテーマで心のバリアフ 

リー事業を開催しました。（DBGランナーズとは、D＝ろう、B＝盲、G＝ガイド（伴走者）の略で、日

頃からランニングを楽しんでいるグループです。）当日は、DBG 

ランナーズ会員のみなさんや盲ろう者通訳・介助員の合計２６ 

名が参加しました。最初に視覚障がい者について学んだあと、 

盲ろう者の疑似体験を行ないました。その後、三重盲ろう者 

きらりの会会長の北澤真紀さんによる「盲ろう者について」 

のミニ講演、通訳・介助員の多羅尾恵三子さんによる支援す 

る立場からのミニ講演を聞いたのち、グループに分かれ意見 

交換をしました。とても盛り上がり、時間が足りなくなった 

ほどで、お互いを理解するための良い機会になりました。 

♬ 心のバリアフリー事業を開催しました！ 

 

♬ 令和３年度三重県手話通訳者養成講座がスタート！  

 
感染者数が日に日に増える中、８月２１日（土）に「緊急事態宣言の発令を国に要請する」「とこわ

か国体・とこわか大会の中止を申し入れる」という知事の言葉がありました。その翌日 22日(日)三重

県社会福祉会館において、受講者８名で開講しました。 

この日は、第 1講座と第２講座を学習する予定でしたが、感染症への対策として第１講座だけで終

了。そして残念なことに、次回以降、当面のあいだ開催を 

見合わせることとなりました。 

そのような状況ではありますが、学びをスタートする 

8 名の受講者は、緊張感のなかにも、とても意欲的な様 

子が見受けられ、これからの２年間が楽しみです。 



 

今回のおすすめ作品 

ご自宅から、作品の貸し出し申込みや返却ができます。 

①三重県聴覚障害者支援センターの利用者登録をします（既に登録済みの方は手続きは不要です）。 

②「字幕入り映像ライブラリー借受申込書」に必要事項を記入し、支援センターに提出してくださ 

い（郵送・ＦＡＸ・メールでＯＫ）。 

 ③貸し出しは、1人 1回 3巻（枚）まで。 

 ④手渡しでの貸し出しが原則ですが、郵送を希望する場合は、郵送による貸し出しも行っています。 

 ⑤貸し出し期間は 2週間まで。郵送による返却もＯＫです。返却時の郵送料はご負担ください。 

✐当センターホームページに、申込書や作品リスト、動画『字幕入り映像ライブラリーの利用につ

いて』を掲載していますのでご覧ください。 

 

 障害者と暮らす家族の本音、共に生きる幸せとは 

何か。３年前の相模原障害者殺傷事件を機に、重度 

の障害者の妹・亜由未さんにカメラを向けるＮＨＫ 

ディレクターの記録。この夏、２年ぶりに亜由未さん 

と向き合う兄。妹の症状や環境の変化、介助する親の 

老いなど、多くの問題を目の当たりにしながら、家族 

とは何かを模索する。 

 

    ２０２０年・ＮＨＫ厚生文化事業団・２９分

 ＮＨＫの人気番組に手話がつく「手話で楽しむ 

みんなのテレビ」第２弾！今回は、サンドウィッチ 

マンが各地の家庭風呂をいただきながら人々と触れ 

合う、湯けむり人情バラエティー「サンドのお風呂 

いただきます」。会話のテンポが速く、音楽も効果 

音も盛りだくさん。にぎやかだから面白いバラエ 

ティーを、どうやって手話で表現する？？新たな魅 

力を帯びた「サンドのお風呂いただきます」をお届 

け！ 

 

    出演者：砂田アトム／中川恵美／ 

サンドウィッチマン／カミナリ／江副悟史 

    ２０２０年・ＮＨＫ厚生文化事業団・２９分


